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Mein Pferd – der Lebenslehrer
Ein Meister der Wahrnehmung. 
Der lebensnotwendig alle Stimmungen und jede Atmosphäre erfasst, 
er spürt, ob du ungeduldig, verbissen, wütend oder bewusst, 
wach und heiter bist. 
Ein Wesen, das ohne Worte nur mit dem eigenen Körper spricht 
und antwortet. 
Es fühlt deine Anspannung oder Lockerheit, deinen Fluss  
oder dein Stocken. 
Es weiß, ob du zauderst, zögerst oder freudig das Leben anpackst. 
Sag doch ja zu dieser Chance, Dich in ihm zu spiegeln, 
Dich von ihm kommentieren zu lassen durch seine  
prompten Reaktionen. 
Lass Dich lockern und in Fluss bringen durch seine Freiheit, 
lass Dich beweglich, geduldig und fein, höflich und  
reaktionsschnell werden. 
Sag ja zu dieser kostbaren Einladung, zwei Wesen  
eins werden zu lassen. 
Impuls und Antwort in schnellem Wechsel, 
Wille und Entspannung im fließenden Dialog, 
Ekstase und Freude und Einklang als Lohn endloser Sorgfalt, 
Friede und Harmonie als Dank immerwährenden Wachsens. 
Ein Abenteuer ohne Ende! Verpass das Leben nicht! 
Sag ja! Nimm die Einladung an! 
(Text von Sepp Schleicher) 

Alle Fotos in diesem Heft  
sind von Lena Tiefel. 

www.lena-tiefel.de



Fenja  
von Schönetring

Blika  
vom Samainhof

Die neuen Fohlen der Samaingemeinschaft



Vængur  
vom Samainhof 

Hildingur



Árvakur  
vom Samainhof

Dreymandi  
vom Samainhof

Die neuen Fohlen der Samaingemeinschaft



Lifa  
vom Samainhof 

Ganti  
vom Samainhof



Geb.: 06.06.2023 
Besitzerin: Lena Moritz 



Fannar  
frá Kvistum

Fluga  
frá Sigriðarstöðum

Fiðla  
vom Habichtswald

Fenja  
von Schönerting

Krummi  
frá Árbæjarhjáleigu II

Krákur  
frá Blesastöðum 1A

Móa  
frá Skarði



Geb.: 12.05.2011 
Besitzerin: Lena Moritz 



Hervar  
frá Sauðárkroki

Króna  
frá Sigriðarstöðum

Fluga  
frá Sigriðarstöðum

Fiðla  
vom Habichtswald

Fannar  
frá Kvistum

Nagli  
frá þúfu

Frigg  
frá Heiði



Geb.: 06.06.2023 
Besitzerin: Birgit Femmer 



Léttir  
vom Waldhof

Gima  
vom Wiesenhof

Fjóla  
vom Nusshügel

Blika  
vom Samainhof

Orri  
von Roetgen

Dreyri  
von Roetgen

Funa  
von Roetgen



Geb.: 26.04.2012 
Besitzer: Birgit Femmer 



Smyrill  
von Asbeck

Aleiga  
vom Rossberghof

Snaedis  
vom Hackelsberg

Sumardagur  
vom Rossberghof

Leiri  
vom Hofgut Retzenhöhe

Hjalmar  
fra Vatnsleysu

Diva  
vom Hofgut Retzenhöhe

Áli  
vom Wiesenhof

Gjöf  
vom Wiesenhof

Gima  
vom Wiesenhof

Fjóla  
vom Nusshügel

Léttir  
vom Waldhof

Hlöðvir  
frá Hindisvik

Drottning  
frá Flugumýri



Geb.: 22.06.2023 
Besitzer: Stefan Nürmberger 



Smyrill  
von Asbeck

Aleiga  
vom Rossberghof

Snaedis  
vom Hackelsberg

Sumardagur  
vom Rossberghof

Leiri  
vom Hofgut Retzenhöhe

Hjalmar  
fra Vatnsleysu

Diva  
vom Hofgut Retzenhöhe

Eldjárn  
frá Ytri-Hofdölum

 Stulka

 Ronja

Vængur  
vom Samainhof

Grettir  
frá Lækjamóti

Þristur  
frá Feti

Toppa  
frá Lækjamóti



Geb.: 20.6.2023 
Besitzerin: Ramona Jary 



Fagriblakkur  
frá Efri-Raudalaek

Stúlka  

Vina  
vom Samainhof

   Hildingur

Krummi  
frá Arbæjarhjáleigu ll

Krákur  
frá Blesastöðum 1 A

Töfri  
frá Kjartansstöðum



Geb.: 12.06.2023 
Besitzerin: Ulrike Unger-Althoff 



Draumur  
vom Hofgut Retzenhöhe

Oesp  
frá Sperdli

Osk  
vom Hofgut Retzenhöhe 

Árvakur  
vom Samainhof

Holdbori  
vom Wiesenhof

Hlynur  
frá Kjarnaholtum 1

Litfrid  
vom Wiesenhof



Geb.: 10.06.2023 
Besitzerin: Monika Fischer 



Abel  
vom Gut Tiergarten

Vima  
frá Hala

Alrun  
vom Hirtenhof

Dreymandi  
vom Samainhof 

Holdbori  
vom Wiesenhof

Hlynur  
fra Kjarnholtum1

Litfrið  
vom Wiesenhof



Geb.: 01.06.2023 
Besitzer: Markus Heinrich 



Holdbori  
vom Wiesenhof

Stulka

Elfa  
vom Samainhof

Lifa  
vom Samainhof

Orri  
von Roetgen

Dreyri  
von Roetgen

Funa  
von Roetgen



Geb.: 01.06.2020 
Besitzerin: Jessica Reichinger 



Holdbori  
vom Wiesenhof

Pen  
von der Wirtsmühle

Arsol  
vom Samainhof

Ganti  
vom Samainhof

Krummi  
frá Árbæjarhjáleigu II 

Krákur  
frá Blesastöðum 1A

Móa  
frá Skarði



der Samaingemeinschaft

Leiri vom Hofgut Retzenhöhe 
Besitzer: Sepp Schleicher

Albert von Ellenbach  
Besitzerin: Laura Biedermann

Holdbori vom Wiesenhof  
Besitzerin: Monika Fischer



Orri von Roetgen  
Besitzer: Markus Heinrich

Sólfari vom Wiesenhof  
Besitzerin: Ursula Wohlfahrt

Krümmi frá Arbaejarhjaleigu II  
Besitzerin: Lea Salzberger

Graskeggur  
Besitzer: Stefan Nürmberger

Grettir frá Laekjamoti  
Besitzerin: Damaris Rogelj

Magnus von Schönerting  
Besitzerin: Karin Azhar





Menschen- und Pferdefotografin mit Herz

Ich biete Shootings und Workshops an! 
  

Meine Vision ist es, Herzensmomente für die Ewigkeit zu schaffen  

und diese so wahrheitsgemäß wie möglich festzuhalten.  

Somit kann man immer in diesen tollen Erinnerungen schwelgen.  

Jeder Mensch und jedes Pferd ist einzigartig und wundervoll.  

Deswegen freue ich mich jedes Mal aufs Neue,  

die Herausforderung anzunehmen,  

jeden in seiner ursprünglichsten und schönsten Form  

auf Bildern abzulichten!  

  

Mehr Informationen auf meiner Homepage: 
  

www.lena-tiefel.de



19. Bayerische Fohlentage

IPZV Fohlenbeurteilung und Basisbeurteilung Stuten 2023
Veranstalter: Islandpferdezüchter Bayern e.V. in Zusammenarbeit mit dem  

Bayrischen Zuchtverband für Kleinpferde und Spezialrassen e.V.                                                    
Schauleitung und Organisation: IPZV – Landeszuchtwart Barbara Lukas - Prüfungsort: Lebensgemeinschaft Samainhof e.G. 

Samain-Hof e.G. • Holzheim 15 
92331 Parsberg 

Tel.: 09492/9549-0 • Fax: 09492/9549-40 
info@samainhof.de • www.samainhof.de 

Vorstand: Markus Heinrich,  
Monika Fischer, Stefan Nürmberger 

Konto: Samain-Hof e.G. 
Sparkasse Neumarkt-Parsberg

Lebensschule und  
Gemeinschaftsarbeit 

Samaintherapie 
Meditation und  
Körperarbeit 

Das Pferd als Spiegel 
Naturerleben 

Angebote zu Trauer, 
Sterben und Bestatten 

Wachsen und Leben  
mit Islandpferden 
Gangpferdeunterricht 

Ausritte und Wanderritte 
Picaderoarbeit 

Ausbildung  
und Beritt 

Kutschfahrten 

Angebote für Kinder  
und Jugendliche 

Wildnisfreizeiten und  
integrative Freizeiten 

Walderlebnistage 
Pferdeliebe 
Natur- und  

Waldkindergarten 


